
1   

 

                                                             

                                    

 

                            

 

  
 

 

 
  

障
が
い
者
の
日
常
生
活
及
び
社
会
生
活
を
総
合
的

に
支
援
す
る
た
め
の
法
律
と
し
て
、
自
立
支
援
法
は

｢

総
合
支
援
法｣

に
名
を
変
え
て
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
は
「
地
域
社
会
に
お
け
る
共
生
の
実
現
に
向
け

て
」
と
い
う
副
題
を
つ
け
て
、
順
次
、
具
体
的
に
示

さ
れ
て
き
ま
し
た
。 

障
が
い
者
の
範
囲
に
難
病
等
が
加
え
ら
れ
、
受
給

者
証
等
に
示
さ
れ
て
い
る
「
障
害
程
度
区
分
」
は
、

障
害
程
度
の
重
さ
で
は
な
く
、
必
要
な
支
援
の
度
合

い
を
示
す
も
の
と
し
て
「
障
害
支
援
区
分
」
に
改
め

ら
れ
、
ま
た
地
域
に
お
け
る
住
ま
い
の
拡
大
・
事
務

手
続
き
の
簡
素
化
等
の
観
点
か
ら
、
ケ
ア
ホ
ー
ム
を

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
統
合
し
て
一
元
化
さ
れ
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
一
つ
に
、
そ
し
て
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
前
に
相
談
支
援
事
業
所
等
に
よ
る
生
活
相
談
や
利

用
計
画
案
の
作
成
等
、
当
面
私
た
ち
に
関
わ
り
の
あ

る
項
目
で
す
。 

  

近
年
、
福
祉
施
策
は
め
ま
ぐ
る
し
く
変
動
を
遂

げ
、
油
断
を
し
て
い
る
と
取
り
残
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
手
元
に
あ
る
行
政
資
料
等
に
つ
い
て
も
、
緊
張

を
持
っ
て
時
系
列
を
確
認
し
て
臨
ま
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
ほ
ど
時
流
は
駆
け
足
で
流
れ
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
ら
れ
る
か
危
惧
さ
え
あ 

り
ま
す
。 

 

障
害
者
総
合
支
援
法
が
施
行
さ
れ
て 
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し
か
し
、
ど
の
よ
う
な
施
策
に
な
っ
て
も
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
も
何
時
か
は
親
と
別
れ
る
時
が
来
て
、

自
立
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り

ま
せ
ん
。 

地
域
の
中
で
安
心
し
て
笑
っ
て
生
活
で
き
る
自
立
が

あ
る
こ
と
、
そ
の
こ
と
に
つ
い
て
私
た
ち
が
で
き
る

こ
と
は
何
か
、
こ
れ
か
ら
も
支
援
者
と
し
て
共
に
考

え
、
共
に
探
求
し
て
、
具
現
化
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
あ
ら
た
め
て
考
え
ま
す
。 

 

（
岡
﨑
和
子
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

www.tokinokai.or.jp 
時の会の法人概要や事

業・施設のご紹介のほ

か、過去の『ぐりーん

ぴーす通信』も掲載し

ています。 

ぜひご覧ください。 
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平
成
二
十
七
年
一
月
二
十
四
日(

土)

、
新
年

の
恒
例
行
事
で
あ
る｢
成
人
を
祝
う
会｣

お
よ
び

｢

新
年
祝
賀
会
」
が
多
摩
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

７
階
に
お
い
て
盛
大
に
行
な
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
行
事
は
ぐ
り
ー
ん
ぴ
ー
す
工
房
開
所
当

時
か
ら
毎
年
行
な
わ
れ
今
年
で
十
九
回
目
を
迎

え
ま
し
た
。
ぐ
り
ー
ん
ぴ
ー
す
工
房
の
成
長
と

共
に
参
加
人
数
も
１
０
０
名
を
超
え
る
の
が
常

と
な
り
、
今
年
も
１
０
６
名
の
参
加
、
お
よ
び

３
名
の
方
が
成
人
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。 

 

池
田
結
さ
ん
・
金
子
千
夏
さ
ん
・
小
山
陽
子 

さ
ん
、
ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

当
日
は
、
前
日
ま
で
の

厳
し
い
寒
さ
と
は
打
っ
て

変
わ
っ
て
好
天
に
恵
ま
れ
、

思
わ
ず
コ
ー
ト
を
脱
ぎ
た

く
な
る
よ
う
な
暖
か
い
日

差
し
の
中
、
成
人
を
祝
う

会
・
新
年
の
つ
ど
い
・
お

楽
し
み
抽
選
会
の
三
部
形

式
で
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

第
一
部
で
は
理 

事
長
挨
拶
の
あ
と

新
成
人
を
皆
で
祝

福
し
ま
し
た
。 

先
輩
利
用
者
か
ら 

「
こ
れ
か
ら
僕
た

ち
の
仲
間
入
り
で

す
。
お
仕
事
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」 

 
 

 
 

 
 

 

と
お
祝
い
の
言
葉
を
い
た
だ
き
、
昨
年
度
の
新

成
人
か
ら
記
念
品
を
贈
呈
さ
れ
る
と
、
気
恥
ず

か
し
さ
の
表
情
の
中
に
も
緊
張
し
た
面
持
ち
が

あ
り
、
そ
れ
で
も
堂
々
と
自
分
の
言
葉
で
お
礼

を
述
べ
て
い
る
姿
に
、
新
成
人
と
し
て
の
意
気

込
み
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
の
活
躍
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

第
二
部
で
は
、
阿
部
市
長
さ
ま
を
は
じ
め
ご

来
賓
の
皆
さ
ま
方
か
ら
温
か
い
励
ま
し
の
お
言

葉
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
大
変
お
忙
し
い

時
期
に
も
か
か
わ
ら

ず
ご
出
席
を
賜
り
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

姉
妹
施
設
で
あ
る
キ

ャ
ン
ビ
ー
の
仲
間
か

ら
の
乾
杯
の
音
頭
が

心
に
響
き
ま
し
た
。

一
同
感
銘
を
受
け
会
食
が
ス
タ
ー
ト
、
懇
親
会

は
一
気
に
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。 

第
三
部
で
は
恒
例
の
お
楽
し
み
抽
選
会
、
当

選
番
号
が
読
み
上
げ
ら
れ
る
度
に
割
れ
ん
ば
か

り
の
大
歓
声
で
す
。
豪
華
な(

？)

景
品
を
手
に
、

利
用
者
、
保
護
者
、
職
員
、
そ
し
て
来
賓
の
皆

さ
ま
が
一
体
と
な
っ
て
心
を
躍
ら
せ
た
瞬
間
で

し
た
。
い
つ
も
の
こ
と
な
が
ら
と
て
も
楽
し
い

ひ
と
時
で
す
。
終
盤
は
利
用
者
の
皆
さ
ま
が
大

好
き
な
歌
「
世
界
に
一
つ
だ
け
の
花
」｢

ぐ
り
ー

ん
ぴ
ー
す
の
歌
」
の
大
合
唱
で
会
場
の
盛
り
上

が
り
は
最
高
潮
に
達
し
ま
し
た
。 

最
後
は
閉
会
の
辞
で
、
２
時
間
半
の
祝
賀
会
を

賑
や
か
に
、
そ
し
て
和
や
か
に
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
参
加
者

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
心

よ
り
感
謝
致
し
ま
す
。 

新
し
い
年
を
迎
え
、

「
今
年
も
ぐ
り
ー
ん
ぴ

ー
す
工
房
は
、
こ
の
笑

顔
と
団
結
と
パ
ワ
ー
が

あ
れ
ば
大
丈
夫
！
」 

と
誰
も
が
確
信
し
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

（
秋
田
） 

ご
成
人
お
め
で
と
う 

ご
ざ
い
ま
す
。 
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宿
に
戻
っ
た
後
は
大
浴
場

で
入
浴
。
夕
食
後
に
は
お

ま
ち
か
ね
の
カ
ラ
オ
ケ
大

会
を
行
い
ま
し
た
。
人
数

が
多
い
の
で
１
人
１
曲
と

い
う
決
ま
り
を
守
り
譲
り

合
っ
て
楽
し
く
１
時
間
半

の
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
み
、

各
自
部
屋
に
戻
っ
た
後
は

疲
れ
も
ピ
ー
ク
。
早
め
の

就
寝
と
な
り
ま
し
た
。 

３
日
目
は
見
事
に
晴
天
。

部
屋
の
窓
か
ら
見
え
る

神
流
湖
は
本
当
に
美
し

か
っ
た
で
す
。
二
日
間

お
世
話
に
な
っ
た｢

冬

桜
の
宿
神
泉｣

の
従
業

員
の
方
々
に
お
礼
を
行

っ
て
宿
を
出
発
。
向
か
っ

た
先
は
埼
玉
県
寄
居
町
に
あ

る
埼
玉
県
立
川
の
博
物
館
。

大
き
な
水
車
や
川
の
せ
せ

ら
ぎ
に
癒
や
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
昼
食
の
為
に
向
か

っ
た
先
は
長
瀞
町
に
あ
る

見
晴
亭
。
荒
川
で
捕
れ
た

鮎
料
理
は
と
て
も
美
味
し

か
っ
た
で
す
。

昼
食
後
は

長
瀞
駅
前

を
観
光
。

雄
大
な
岩
畳

や
ラ
イ
ン
下
り
、
宝
登

山
に
天
然
氷
の
か
き
氷

な
ど
長
瀞
町
の
観
光
す
る
に
は
時
間
が
足
り
な
い

の
が
残
念
で
し
た
ね
。
お
土
産
の
購
入
を
忘
れ
ず

バ
ス
に
乗
り
込
み
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。 

バ
ス
の
中
で
は
ま
だ
ま
だ
元
気
な
人
も
居
ま
し
た

が
、
さ
す
が
に
３
日
間
の
疲
れ
が
出
て
き
た
よ
う

で
ウ
ト
ウ
ト
と
す
る
人
、
熟
睡
す
る
人
が
多
く
な

っ
て
い
ま
し
た
。
２
時
間
ほ
ど
高
速
道
路
を
走
り

国
立
府
中
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
降
り
た
辺
り
か

ら
、
徐
々
に
見
慣
れ
た
景
色
が
多
く
な
り
、
寝
て

い
た
方
々
も
起
き
始
め
、
無
事
出
発
地
点
で
あ
る

多
摩
セ
ン
タ
ー
へ
と
到
着
し
ま
し
た
。 

ほ
ぼ
定
刻
通
り
の
到
着
時
間
と
な
り
、
事
故
や

ト
ラ
ブ
ル
も
無
く
円
滑
に
旅
行
を
楽
し
む
事
が
出

来
ま
し
た
。
来
年
も
こ
の
よ
う
に
楽
し
い
旅
行
を

実
行
で
き
る
よ
う
計
画

し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
ど
う
か
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

 
 
 
 
 
(

関
河) 

 
 
 

新
入
職
員
の
紹
介 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

だい２分室 
から 

 

昨
年
の
５
月
か
ら
活
動

を
ス
タ
ー
ト
し
た
第
２
分

室
、
皆
さ
ん
見
る
見
る
う
ち

に
紙
す
き
の
腕
を
あ
げ
、
現

在
は
独
自
製
品
の
開
発
に

日
々
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

レ
タ
ー
セ
ッ
ト
や
コ
ー
ス

タ
ー
な
ど
、
い
ず
れ
も
手
す

き
和
紙
な
ら
で
は
の
風
合

い
を
活
か
し
た
優
し
い
製

品
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。 

工
房
店
頭
、
市
役
所
売
店 

で
販
売
し

て
い
ま
す
。 

せ
ひ
、
お 

手
に
と
っ

て
ご
覧
に

な
っ
て
く

だ
さ
い
ね
。 

十
二
月
よ
り
ぐ
り
ー
ん

ぴ
ー
す
工
房
の
一
員
と
な

り
ま
し
た
霜
鳥
で
す
。 

利
用
者
の
皆
さ
ま
と
ご
一
緒
に
、
日
々
楽
し

く
焼
き
菓
子
を
作
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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ご注文は Tel/Fax：042-389-6339 

新製品 

花
便
り
も
伝
わ
る
今
日
こ
の

頃
、
皆
様
に
は
ま
す
ま
す
ご
健

勝
の
事
と
存
じ
ま
す
。
い
つ
も

一
方
な
ら
ぬ
お
力
添
え
に
あ
ず

か
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

前
回
の
通
信
よ
り
数

か
月
経
ち
、
そ
の
間
に
あ
っ
た
出
来
事
を
お
知
ら
せ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

は
じ
め
に
、
と
う
き
ょ
う
特
産
食
材
使
用
店
に
正
式
に
登
録
さ
れ
た
こ
と

で
す
。
と
う
き
ょ
う
特
産
食
材
使
用
店
と
は
都
内
産
農
林
水
産
物
を
積
極
的

に
使
用
し
て
い
る
店
舗
を
登
録
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
産
地
消
の
取
り
組
み

拡
大
、
都
内
産
農
林
水
産
物
へ
の
理
解
促
進
を
図
り
、
消
費
及
び
生
産
の
拡

大
を
目
指
す
も
の
で
す
。
多
摩
市
で
は
初
め
て
の
登
録
と
な
り
、
と
て
も
嬉

し
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

次
に
、
昨
年
十
月
に
連
光
寺
小
学
校
３
年
生
が
ぽ
ん
ぽ
こ
で
職
業
体
験
に

来
た
こ
と
で
す
。
初
め
て
の
受
け
入
れ
と
な
り
、
少
々
不
安
な
気
持
ち
も
あ

り
ま
し
た
が
蓋
を
開
け
て
み
る
と
非
常
に
真
面
目
に
仕
事
を
し
、
職
員
一
同

驚
き
ま
し
た
。
最
初
は
緊
張
し
た
感
も
あ
り
ま
し
た
が
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き

て
お
客
様
の
接
客
も
上
手
に
こ
な
し
て
い
ま
し
た
。
来
年
度
も
受
け
入
れ
る

予
定
で
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
二
〇
一
五
年
四
月
で

｢

多
摩
う
ど
ん 

ぽ
ん
ぽ
こ｣

が
オ
ー
プ
ン
し
て
６

年
目
に
入
り
ま
す
。
こ
こ
ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
た

の
は
、
皆
様
方
の
常
日
頃
の
御
協
力
が
あ

っ
て
の
こ
と
だ
と
存
じ
ま
す
。
今
後
も

変
わ
ら
ぬ
御
指
導
御
鞭
撻
の
程
、
何
卒

宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
足
利
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

●多摩市内 1,000円以上で無料配達いたします。 

ぽんぽこ 

便り 

ご贈答用にはご予約にて承ります。 

絞り出しクッキー(季節品) 
プティケーキ 
ケークラスク 

季節により、テイストが変わ
ります。 四季の味をお楽し
みください。 
 

編集後記 
 桜が満開の中、ぐりーんぴーす

工房の２７年度の活動がスター

トしました。新しい仲間を迎え、

一回り大きくなった先輩利用者

の皆さんの表情からも新年度へ

の希望と決意が感じられます。 

今年度も日々の作業を通じて、皆

さまの生活と自立を支えていけ

ますよう職員一同励んでまいり

ます。どうぞよろしくお願いいた

します。 

紙面へのご意見・ご感想をお寄せ

いただければ幸いです。 

（編集部一同） 


